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СПОРТЕН КАЛЕНДАР НА ОУ „СВ. СВ. КИРИЛ И МЕТОДИЙ“ С. СВИРАЧИ 

ЗА УЧЕБНАТА 2025-2026 ГОДИНА 

Цели: 

-Подобряване на физическата активност и грижа за здравето на учениците чрез редови занимания с 
упражнения и спорт в часовете по спортни дейности, свободното време и извънкласни форми. 

-Формиране на мотивация и траен интерес за необходимостта от системни занимания и спорт. 

-Възпитание на положителни личностни качества- нравствени, интелектуални, волеви и естетически; чуство 
за отговорност и взаимопомощ. 

-Формиране на способности за самооценка на постиженията и работа в екип. 

-Активно и масово участие на учениците в състезанията организирани в училище. 

 



Дейности: 

-Участия на учениците в организирани спортни прояви повишаващи спортната и двигателната им култура. 

-Провеждане на игри и състезания за развитие на бързина, ловкост и издържливост. 

-Включване на учениците в отборни спортни дейности, развиващи работата в екип. 

-Организиране на спортни игри на открито, насърчаващи активния начин на живот. 

Спортна дейност Клас Срок за 

провеждане 

Място за 

провеждане 

Организация Отговорници 

„Бързи, смели 

сръчни“, 

Европейски ден 

на спорта 

I-VII септември Спортна 

площадка 

ОУ „Св. св. Кирил 

и Метоий“ с. 

Свирачи 

Учители по ФВС 

Първенство по 

народна топка 

I-VII септември Спортна 

площадка 

ОУ „Св. св. Кирил 

и Метоий“ с. 

Свирачи 

Учители по ФВС 

Спортно 

състезание 

„Щафетни игри“  

I-VII октомври Спортна 

площадка 

ОУ „Св. св. Кирил 

и Метоий“ с. 

Свирачи 

Учители по ФВС 

Футбол  V-VII ноември Спортна 

площадка 

ОУ „Св. св. Кирил 

и Метоий“ с. 

Свирачи 

Учители по ФВС 



Топка над мрежа 

и волейбол  

I-VII март Спортна 

площадка 

ОУ „Св. св. Кирил 

и Метоий“ с. 

Свирачи 

Учители по ФВС 

Пролетен спортен 

празник – 

състезание с 

велосипеди и 

други 

състезателни игри 

I-VII април Спортна 

площадка 

ОУ „Св. св. Кирил 

и Метоий“ с. 

Свирачи 

Учители по ФВС 

Първенство по 

Баскетбол 

IV-VII май Спортна 

площадка 

ОУ „Св. св. Кирил 

и Метоий“ с. 

Свирачи 

Учители по ФВС 

Азбучно хоро 

посветено на 

празника на 

светите братя 

Кирил и Методий 

I-VII май Спортна 

площадка 

ОУ „Св. св. Кирил 

и Метоий“ с. 

Свирачи 

Учители по ФВС 

 

 

Изготвил:................................... 

 /Радка Делииванова/ 


